VfL - Kursangebot

Eltern-Kind-Turnen 3 - 6 Jahre

Das Eltern-Kind-Turnen bietet Kindern gemeinsam mit ihren Eltern die Mdglichkeit, sich
spielerisch zu bewegen. Typische Aktivitaten umfassen das Erkunden von
Geratelandschaften und einfache Spiele. Durch abwechslungsreiche Ubungen werden
Motorik, Koordination und Selbstvertrauen der Kinder geférdert. Gleichzeitig starkt das
gemeinsame Turnen die Bindung und macht Spal.

Termin
Donnerstag 16:00 - 17:15 Uhr

Ort: Turnhalle Ehingen

Ansprechpartnerin

Regina Ehmann - Ruckfragen: 0151 12590484

Hinweis: Anderungen (z. B. Ferien/Feiertage) werden auf der Homepage bekanntgegeben.
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